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いきいきランドかが　エイムBS
お問合せ先：０７６１－７２－８０１１

ZUMBA

ヨーガ

※レッスンは変更になる場合がございます。

最新情報は館内掲示板、ホームページをご確認ください。　　　　

9　　（ボディパンプ18名／ステップ17名／ヨガ22名）
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