
日付 曜日 クラス名 時間

12月27日 金 太極拳 14：00～ 高山 → 片岡

12月30日 月 フラダンス 12：30～

1月12日 日 ホットヨガ45do 11：00～ 細川 → 長山

・追加は　　　　　で表示

2024年12月24日時点

プログラム代行のお知らせ

担当

休講


